
برامجنا
جمعية الطائف الصحية 
لـــمـــرضى الســــرطان

الشهر العالمي للمتعافين من السرطانتقرير

تمويل البرنامج:
العهدة النثرية

عددالمستفيدين التقريبي:
20

تاريخ التنفيذ: 
 2025/7/2

مكان التنفيذ:
مربط الفيروز

الشريك في التنفيذ: 
مربط الفيروز

وصف البرنامج:
زيارة ترفيهية بالتعاون مع مربط الفيروز، تهدف

إلى تقديم تجربة فريدة للمستفيدين من خلال
التفاعل مع الخيول في بيئة آمنة وممتعة. تأتي

هذه المبادرة ضمن برامج الدعم النفسي
والاجتماعي، بهدف التخفيف من الضغوط
وإضفاء أجواء من البهجة والراحة النفسية

للمشاركين.

   المخرجات المحققة:
زيادة وعي الشباب بمخاطر تعاطي التبغ وتأثيره الصحي طويل المدى

تعزيز الوعي العام حول أضرار التبغ وعلاقته المباشرة بالسرطان

الأهداف:
دعم الصحة النفسية للمستفيدين من خلال أنشطة ترفيهية 

إدخال البهجة والسرور على قلوب المرضى ومن يرافقهم.
 تعزيز الشعور بالاندماج والانتماء من خلال التفاعل مع المجتمع الخارجي.

 تعزيز الشراكة المجتمعية بين الجمعية ومربط الفيروز.

منفذ البرنامج:
جمعية الطائف الصحية لمرضى السرطان



برامجنا
جمعية الطائف الصحية 
لـــمـــرضى الســــرطان

الشهر العالمي للمتعافين من السرطانشواهد



برامجنا
جمعية الطائف الصحية 
لـــمـــرضى الســــرطان

برنامج الدعم النفسيتقرير

تمويل البرنامج:
العهدة النثرية

عددالمستفيدين التقريبي:
10

تاريخ التنفيذ: 
2025/7/14

مكان التنفيذ:
مقر الجمعية

الشريك في التنفيذ:  د.خالد الغامدي

وصف البرنامج:
برنامج الدعم النفسي” تحت مشروع سند

يهدف إلى مساندة مرضى السرطان عبر
جلسات إرشاد ودعم، لتعزيز التكيف
النفسي ورفع المعنويات خلال رحلة

العلاج

   المخرجات المحققة:
ن ملحوظ في الحالة النفسية للمرضى المشاركين. تحسّ

زيادة قدرة المرضى على مواجهة التحديات النفسية للعلاج

الأهداف:
تعزيز الصحة النفسية ورفع المعنويات.

مساعدة المرضى على التكيف مع التحديات.

منفذ البرنامج:
جمعية الطائف الصحية لمرضى السرطان



برامجنا
جمعية الطائف الصحية 
لـــمـــرضى الســــرطان

برنامج الدعم النفسيشواهد



برامجنا
جمعية الطائف الصحية 
لـــمـــرضى الســــرطان

مبادرة اصدقاء الحيتقرير

تمويل البرنامج:
العهدة النثرية

عددالمستفيدين التقريبي:
50

تاريخ التنفيذ: 
2025/7/15

مكان التنفيذ:
الإسكان التنموي في وادي جليل

الشريك في التنفيذ:  أمانة الطائف

وصف البرنامج:
إقامت جمعية الطائف الصحية لمرضى

السرطان مبادرة بالشراكة مع ⁧‫أمانةالطائف‬⁩
"أصدقاء الحي"لتشجير وحدات الإسكان

التنموي في وادي جليل، عبر زراعة شتلات
لتعزيز الغطاء النباتي

المخرجات المحققة:
رفع مستوى الوعي البيئي بأهمية التشجير والاستدامة

الأهداف:
تعزيز الغطاء النباتي 

من خلال زراعة الشتلات، تُسهم المبادرة في زيادة
المساحات الخضراء وتحسين جودة الهواء.

الإسهام في الاستدامة البيئية 
دعم رؤية المملكة في الحفاظ على البيئة 

منفذ البرنامج:
جمعية الطائف الصحية لمرضى السرطان  

امانة الطائف



برامجنا
جمعية الطائف الصحية 
لـــمـــرضى الســــرطان

مبادرة اصدقاء الحيشواهد



برامجنا
جمعية الطائف الصحية 
لـــمـــرضى الســــرطان

التوعية بسرطان العظامتقرير

تمويل البرنامج:
العهدة النثرية

عددالمستفيدين التقريبي:
70

تاريخ التنفيذ: 
2025/7/17

مكان التنفيذ:
مجمع تداوي الجراحي الطبي

الشريك في التنفيذ:
مجمع تداوي الجراحي الطبي

وصف البرنامج:
إقامة برنامج توعية تحت مشروع أطمئن لليوم

العالمي للسرطان لزيادة الوعي حول سرطان
العظام وأهمية الوقاية والكشف المبكر

المخرجات المحققة:
تحسين مستوى المعرفة: رفع مستوى الوعي لدى المشاركين حول مرض سرطان العظام،

أسبابه، أعراضه، وطرق الوقاية.
التوعية المجتمعية: تعزيز الوعي العام بأهمية الكشف المبكر

الأهداف:
رفع الوعي حول سرطان العظام

تشجيع الفحص المبكر 
تصحيح المفاهيم الخاطئة حول المرض

منفذ البرنامج:
جمعية الطائف الصحية لمرضى السرطان



برامجنا
جمعية الطائف الصحية 
لـــمـــرضى الســــرطان

التوعية بسرطان العظامشواهد



برامجنا
جمعية الطائف الصحية 
لـــمـــرضى الســــرطان

مشاركة نادي سباقات الخيلتقرير

تمويل البرنامج:
العهدة النثرية

عددالمستفيدين التقريبي:
100

تاريخ التنفيذ: 
2025/7/25

مكان التنفيذ:
ميدان الملك خالد للفروسية

الشريك في التنفيذ:
نادي سباقات الخيل

وصف البرنامج:
التعريف برسالة وأهداف الجمعية.

 إبراز برامجها وخدماتها المقدمة للمرضى.
 تعزيز حضور الجمعية في الفعاليات

المجتمعية

المخرجات المحققة:
الوصول لشريحة أوسع من أفراد المجتمع.

 رفع مستوى الوعي بدور الجمعية وخدماتها.
 جذب متطوعين وداعمين لبرامج الجمعية.

الأهداف:
التعريف برسالة وأهداف الجمعية.

 إبراز برامجها وخدماتها المقدمة للمرضى.
 تعزيز حضور الجمعية في الفعاليات المجتمعية.

منفذ البرنامج:
جمعية الطائف الصحية لمرضى السرطان



برامجنا
جمعية الطائف الصحية 
لـــمـــرضى الســــرطان

نادي سباقات الخيلشواهد



برامجنا
جمعية الطائف الصحية 
لـــمـــرضى الســــرطان

  برنامج أمل ووعيتقرير

تمويل البرنامج:
العهدة النثرية

عددالمستفيدين التقريبي:
11

تاريخ التنفيذ: 
2025/7/29

مكان التنفيذ:
مقر الجمعية

الشريك في التنفيذ:
شركة المراعي

وصف البرنامج:
أمل ووعي” هو برنامج تثقيفي وتوعوي موجه
لمرضى السرطان وأسرهم، تحت مشروع امل

ووعي يهدف إلى دعمهم نفسياً وصحياً عبر تقديم
ورش عمل ومحاضرات متخصصة إضافة إلى توفير

دعم غذائي وصحي من شركة المراعي

المخرجات المحققة:
تنفيذ فعاليات توعوية وصحية للمستفيدين.

 تقديم منتجات غذائية صحية من شركة المراعي.
 استفادة عدد من مرضى السرطان وأسرهم من الدعم المقدم.

الأهداف:
رفع الوعي الصحي لدى مرضى السرطان وأسرهم.

 تقديم دعم نفسي ومعنوي للمستفيدين.
 تعزيز نمط الحياة الصحي والتغذية السليمة

منفذ البرنامج:
جمعية الطائف الصحية لمرضى السرطان



برامجنا
جمعية الطائف الصحية 
لـــمـــرضى الســــرطان

 برنامج أمل ووعيشواهد



برامجنا
جمعية الطائف الصحية 
لـــمـــرضى الســــرطان

التوعية بسرطان الرئةتقرير

تمويل البرنامج:
العهدة النثرية

عددالمستفيدين التقريبي:
60

تاريخ التنفيذ: 
2025/8/6

مكان التنفيذ:
مطعم صدفة

الشريك في التنفيذ:
مجموعة صدفة 

وصف البرنامج:
إقامة برنامج توعية تحت مشروع أطمئن
للتوعية بسرطان الرئة لزيادة الوعي حول

سرطان الرئة وأهمية الوقاية والكشف
المبكر

المخرجات المحققة:
زيادة معرفة الحضور بعوامل خطورة سرطان الرئة وطرق الوقاية.

 تعزيز وعي المشاركين بأهمية الفحص المبكر.
 تفاعل إيجابي من الحضور من خلال الأسئلة والمناقشات

الأهداف:
رفع الوعي بسرطان الرئة وعوامل خطورته.

 التشجيع على تبني أسلوب حياة صحي.
 التأكيد على أهمية الكشف المبكر

منفذ البرنامج:
جمعية الطائف الصحية لمرضى السرطان



برامجنا
جمعية الطائف الصحية 
لـــمـــرضى الســــرطان

 برنامج التوعية بسرطان الرئةشواهد



برامجنا
جمعية الطائف الصحية 
لـــمـــرضى الســــرطان

رحلة لمزرعة مشعل السفيانيتقرير

تمويل البرنامج:
العهدة النثرية

عددالمستفيدين التقريبي:
6

تاريخ التنفيذ: 
2025/7/23

مكان التنفيذ:
مزرعة مشعل السفياني 

الشريك في التنفيذ:
مزرعة مشعل السفياني 

وصف البرنامج:
البرنامج عبارة عن زيارة ترفيهية وداعمة نفسيًا

للمستفيدين وذويهم إلى مزرعة مشعل السفياني
للورد،تحت مشروع امل ووعي شملت جولة في
أجواء طبيعية مريحة بهدف إدخال البهجة على

المستفيدين وتعزيز صحتهم النفسية

المخرجات المحققة:
زيادة رضا المستفيدين وتحسين حالتهم النفسية.

 تعزيز روح الانتماء والتكاتف بين أفراد الجمعية.
 بناء علاقات إيجابية

الأهداف:
تعزيز الروابط الاجتماعية بين المستفيدين.

 توفير بيئة ترفيهية صحية وممتعة.
 دعم الصحة النفسية للمستفيدين عبر الأنشطة

الخارجية

منفذ البرنامج:
 مزرعة مشعل السفياني جمعية الطائف الصحية لمرضى السرطان         



برامجنا
جمعية الطائف الصحية 
لـــمـــرضى الســــرطان

رحلة لمزرعة مشعل السفيانيشواهد



برامجنا
جمعية الطائف الصحية 
لـــمـــرضى الســــرطان

وصف البرنامج:
ورشة توعوية بعنوان »صحتك في بيئة العمل«

تحت شعار »صحتك أولوية«، استهدفت الموظفات
لتعزيز الوعي الصحي، والتعريف بمخاطر الجلوس
الطويل، وتعلّم تمارين بسيطة ونصائح تساعد على

زيادة النشاط والتركيز أثناء العمل

 صحتك اولويةتقرير

تمويل البرنامج:
العهدة النثرية

عددالمستفيدين التقريبي:
7

تاريخ التنفيذ: 
2025/8/13

مكان التنفيذ:
مقر الجمعية 

شريك النجاح :
PULSE كافية

المخرجات المحققة:
زيادة وعي الموظفات بالصحة في بيئة العمل.

اكتساب تمارين عملية قابلة للتطبيق أثناء الدوام.
تحسين النشاط والتركيز اليومي

الأهداف:
تعزيز الوعي بالعادات الصحية في بيئة العمل.

التقليل من آثار الجلوس الطويل.
تشجيع ممارسة تمارين بسيطة أثناء الدوام

منفذ البرنامج:
جمعية الطائف الصحية لمرضى السرطان         



برامجنا
جمعية الطائف الصحية 
لـــمـــرضى الســــرطان

صحتك أولويةشواهد



برامجنا
جمعية الطائف الصحية 
لـــمـــرضى الســــرطان

ابدأ عامك الدراسي بصحة أفضلتقرير

تمويل البرنامج:
العهدة النثرية

عددالمستفيدين التقريبي:
80

تاريخ التنفيذ: 
2025/8/25

مكان التنفيذ:
الردف سكوير 

شريك النجاح :
الردف سكوير

وصف البرنامج:
ذ بمناسبة العودة برنامج توعوي تفاعلي نُفّ

للمدارس في الردف سكوير، يهدف إلى تعزيز
مفاهيم التغذية الصحية للطلبة في أجواء مليئة

بالفرح والمرح

المخرجات المحققة:
توعية الطلاب والأسر بأهمية التحضير للعام الدراسي الجديد.

تعزيز الروح الإيجابية والمرح بين المشاركين من خلال الأنشطة الترفيهية

الأهداف:
نشر الوعي بأهمية التغذية الصحية للطلبة.
تعزيز اختيار الوجبات المدرسية المفيدة.
دعم النشاط والتركيز خلال اليوم الدراسي

منفذ البرنامج:
جمعية الطائف الصحية لمرضى السرطان         



برامجنا
جمعية الطائف الصحية 
لـــمـــرضى الســــرطان

ابدأ عامك الدراسي بصحة أفضلشواهد



برامجنا
جمعية الطائف الصحية 
لـــمـــرضى الســــرطان

العودة للمدارس جمعية مع أورامتقرير

تمويل البرنامج:
العهدة النثرية

عدد المتطوعين:
لايوجد

عددالمستفيدين التقريبي:
10

تاريخ التنفيذ: 
2025/8/26

مكان التنفيذ:
الردف سكوير 

شريك النجاح :
فراشات الطائف 

وصف البرنامج:
بمناسبة العودة للمدارس، أطلقت جمعية أورام

ا لدعم الأطفال المسجلين بالجمعية، برنامجً
بهدف تهيئة بيئة تعليمية محفزة تسهم في

استمراريتهم التعليمية.

المخرجات المحققة:
تمكين الأطفال بأجهزة تعليمية مساندة.

تحسين تجربة التعلم والمتابعة الدراسية.
دعم الاستمرارية التعليمية للأطفال المستفيدين

الأهداف:
دعم المسيرة التعليمية للأطفال.

تسهيل الوصول للتعلم والأدوات التعليمية.
تعزيز الدافعية والاستقرار الدراسي

منفذ البرنامج:
جمعية الطائف الصحية لمرضى السرطان         



برامجنا
جمعية الطائف الصحية 
لـــمـــرضى الســــرطان

العودة للمدارس جمعية مع أورامشواهد



برامجنا
جمعية الطائف الصحية 
لـــمـــرضى الســــرطان

بهجتك تهمناتقرير

تمويل البرنامج:
العهدة النثرية

عدد المتطوعين:
لايوجد

عددالمستفيدين التقريبي:
10

تاريخ التنفيذ: 
2025/9/03

مكان التنفيذ:
مقر برومس

شريك النجاح :
 برومس 

وصف البرنامج:
ورشة صنع البيتزا لمستفيدات الجمعية، في

أجواء ممتعة تهدف لدعم الصحة النفسية
وتعزيز الشعور بالراحة

المخرجات المحققة:
شعور أفضل بالراحة والسعادة النفسية.

تجربة عملية ممتعة تنمي التفاعل الاجتماعي.
تعزيز الثقة بالنفس وروح الفريق بين المشاركات

الأهداف:
تقديم تجربة ترفيهية ترفع المعنويات.

تعزيز الاسترخاء والتخفيف من التوتر النفسي.
دعم التفاعل الاجتماعي الإيجابي بين المستفيدات.

منفذ البرنامج:
جمعية الطائف الصحية لمرضى السرطان         



برامجنا
جمعية الطائف الصحية 
لـــمـــرضى الســــرطان

بهجتك تهمناشواهد



برامجنا
جمعية الطائف الصحية 
لـــمـــرضى الســــرطان

اليوم الوطني السعودي95تقرير

تمويل البرنامج:
العهدة النثرية

عدد المتطوعين:
لايوجد

عددالمستفيدين التقريبي:
15

تاريخ التنفيذ: 
2025/9/22

مكان التنفيذ:
الطائف

شريك النجاح :
 - 

وصف البرنامج:
احتفال تفاعلي نظمته الجمعية بمناسبة اليوم

الوطني بمشاركة المجتمع، لتعزيز الانتماء
الوطني والاحتفاء بالهوية السعودية في أجواء

مليئة بالفرح والنشاط

المخرجات المحققة:
الة من أفراد المجتمع. مشاركة فعّ

تجربة ممتعة وتعليمية تعكس روح اليوم الوطني.
تعزيز الفخر الوطني والانتماء المجتمعي

الأهداف:
تعزيز الانتماء والوعي الوطني لدى المجتمع.

إشراك المجتمع في الاحتفالات والأنشطة الوطنية.
نشر قيم الوحدة والفخر بالمملكة

منفذ البرنامج:
جمعية الطائف الصحية لمرضى السرطان         



برامجنا
جمعية الطائف الصحية 
لـــمـــرضى الســــرطان

اليوم الوطني السعودي95شواهد


